83 Jugendliche verbringen mit ,Mindful” die Ferien

Corona-Auszeit in Kroatien

WARENDORF. Corona-Auszeit
fiir 83 Jugendliche aus Wa-
rendorf: Als gemeinniitzige
Gesellschaft fiir Jugendhilfe
bietet ,Mindful” seit 2012 Ju-
gendfreizeiten an, mittler-
weile zdhlt die Jugendorga-
nisation mehr als 30 Fahrten
mit Zielen in Europa und da-
riiber hinaus.

In diesem Jahr ist alles et-
was anders, beschreibt Ge-
schéftsfithrer Oliver Bokel-
mann die besondere Situa-
tion unmittelbar nach dem
Ende des voriibergehenden
Lockdowns fiir den Kreis
Warendorf: ,Bis zwei Tage
vorher war nicht klar, ob wir
tatsdchlich reisen kénnen.”
In Nordrhein-Westfalen sind,
anders als in anderen Bun-
desldndern, Jugendfreizeiten
erlaubt und durch die Coro-
na-Schutzverordnung auch
mit relativ wenigen Ein-
schrinkungen moglich.

Als Erziehungswissen-
schaftler und Pddagoge weifd
Bokelmann um die Bedeu-
tung derartiger Angebote,
insbesondere in diesen Zei-
ten. Er betont, wie wichtig
Kontakt zu Gleichaltrigen,
aber auch Freirdume fiir die
Entwicklung der Personlich-
keit sind. Es sei leicht nach-
vollziehbar, wie lang sich ein
halbes Jahr fiir Jugendliche
anfiihlen kann und wie
wichtige Bediirfnisse auf-
grund der Pandemie vielfach
vernachldssigt wurden.

,Mindful” zahlt zu den we-
nigen Organisationen, die
bis zum Schluss, auch in en-
ger Absprache mit den El-
tern, an der Durchfithrung
der Freizeit festgehalten ha-
ben. ,Das liegt einerseits da-
ran, dass wir eine sehr mo-
derne und grofie Unterkunft
zur Verfligung haben, die
eine Durchfiihrung ohne ho-
hes Risiko méglich macht,
und andererseits daran, dass
wir die Situation der Ju-
gendlichen vor Augen ha-
ben”, begriindet Bokelmann
die Entscheidung. Die Ju-

Zum Programm gehért auch das Eisessen im Ortchen Pag auf der gleichnamigen Insel.
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Wanderung der Gruppe war, ist ein beliebtes Fotomotiv.

gendlichen genieflen die
Auszeit am Strand, die Ge-
sprache und ein wenig Nor-
malitdt abseits von Corona.
Die  Selbstversorgerunter-
kunft am Strand bietet einen
grofien Pool zum Schwim-
men und traumhafte Son-
nenuntergange. Das Team
ehrenamtlicher Mitarbeiter
hat dartiber hinaus ein ab-
wechslungsreiches Pro-
gramm auf die Beine gestellt,
bestehend aus Wanderung,
Bootsausflug,  Hoéhlenklet-
tern und anderen sportli-
chen sowie kreativen Ange-
boten.

Die Jugendlichen genie-
flen die gemeinsame Zeit
und sind sehr dankbar dafiir,
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dass zumindest die Sommer-
ferien Erholung bieten, be-
vor es dann ungewiss wei-
tergehen wird.

,Mindful” ist es ein wichti-
ges Anliegen, gerade in
schwierigen Zeiten reale An-
gebote flir Kinder und Ju-
gendliche vorzuhalten und
nicht ausschliellich digitale.
,Wenn die Jugendlichen
schon mit ihren Lehrkréften
regelmafiig Zeit in Videokon-
ferenzen verbringen, dann
doch wenigstens nicht auch
noch mit uns. Unser Ziel ist
es, moglichst wenig digitale
Jugendarbeit anbieten zu
miissen’, so Bokelmann
auch mit Blick auf die ndchs-
ten Monate.

Eine Sonnenuntergangswanderung rundete das Programm ab.



